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Alla cortese attenzione

Dott. Cosimo Quaranta

Presidente OMCEO Trieste

OGGETTO: Richiesta Patrocinio per evento promosso da Fondazione FADOI e ANTMO daltitoto " 1^

Giornata nazaonale della prevenzione FADOI/ANIMO'il 2O aprile2O24

La Medicina lnterna scende in piazza per avvicinarsi alla cittadinanza e far conoscere le attività di

prevenzione in un contesto diverso, al di fuori dei luoghi istituzionali della cura: scendere in piazza a fare

prevenzione coinvolgendo chi passeggia nelle nostre città è un passo voluto dagli lnternisti, che da sempre

si occupano delle malattie croniche più frequenti nella popolazione, come ipertensione arteriosa, diabete,

obesità, scompenso cardiaco, bronchite cronica, infezioni.

Con questo obbiettivo Fondazione FADOI, Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri

lnternisti, insieme ad ANIMO, Associazione Nazionale degli lnfermieri di Medicina, hanno deciso di

promuovere la Giornata nazionale della prevenzione che per la prima edizione si terrà il 20 aprile 2024 in

circa 20 piazze italiane. Fondazione FADOI E ANIMO, owero Medici lnternisti e lnfermieri collaboreranno

per rendere questo evento un momento di diffusione della cultura della prevenzione, per sensibilizzare i

cittadini sul corretto stile di vita da adottare nelle varie fasi della vita per prevenire alcune malattie e per

evitare l'aggravamento di altre.

Una ventina di operatori sanitari (medici internisti, infermieri, volontari) si renderanno disponibili in

ciascuna delle piazze italiane coinvolte, dalle ore 10,00 alle ore 17,00 del 20 aprile 2024, per svolgere

attività di visita medica, rilievo dei parametrivitali, scheda di raccolta anamnestica ed attività di counseling

per divulgare la prevenzione sotto i suoi molteplici aspetti (importanza dello stile di vita, della dieta

bilanciata, terapia adeguata, vaccinazioni anche nell'adulto etc..), previo consenso informato dei pazienti. ll

personale sanitario sarà dotato dei presidi medici per poter effettuare tali attività (sfigmomanometro,

metro per misurazione circonferenze, bilancia, glucometro, rilevatore colesterolo, saturimetro). Verrà

inoltre distribuito materiale medico informativo, prodotto da Fondazione FADOI, mirato alla prevenzione

delle patologie piir frequenti nella popolazione (come diabete, obesità, ipertensione arteriosa, scompenso
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cardiaco, BPCO, infezioni) e ad un piir corretto stile di vita. Verranno inoltre divulgate informazioni rispetto

ai programmi vaccinali per ifragili e i malaticronici.

La manifestazione si svolgerà anche con il supporto della Croce Rossa ltaliana che metterà a disposizione

quattro gazebo ed un mezzo ambulanziero in ciascuna piazza designata per lo svolgimento delle attività

sanitarie.

Con la presente si richiede la concessione del patrocinio per questa iniziativa.

Francesco Dentali
ot nale

Letizia Tesei
Presidente N zionale fnirno

, L(lo*
Stefano De Ca

Presidente

I
Roberto Marson

Presidente ale ANìMO

I

SEDE LEGALE E AMMINISTRATIVA
Vra Rodolto Lancranr 62 ,00itì2 Roma
t+39 06 8s355188 À+39 02 93662609
E.mil . sgreteria@fadoi.ùg
FADOI . Codice Fscale : 95037680105 - partira tVA : 08409931006
Fonddbne FADOI - Codice Fìscate e parrila tVA : 10498531002 _ Cod. SDI : MSUXCR.I

CENTRO STUOI FADOI
Vrale Decumano .12 -. 20 r 57 fv|lano
t+39 02 48O05140 -5+39 02 93662609
E'mail : entrGtudi@fadoi.org


